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Duathlon 
Kanu- und Wandertour im Enz- oder Remstal 
 
Diese Tour vereint sanftes Paddeln mit intensiven Naturerlebnissen – eine perfekte Auszeit für alle, die Ruhe und 
Entschleunigung auf dem Wasser suchen. Die Enz und die Rems sind idyllische Kleinflüsse mit moderater Strömung 
und daher auch für ungeübte Kanuten bestens geeignet. 
 
Zwei wunderschöne Strecken stehen zur Wahl: 
 

������ Auf der Enz paddeln wir von Bietigheim nach Besigheim, vorbei an grünen Wiesen und schattigen Wäldern. 

��	
 Oder wir erkunden die Rems, gleiten von Weinstadt-Endersbach nach Waiblingen und genießen die malerische 

Kulisse des Remstals. 
 
Ablauf der Kanutour: 
 
Am Einstieg erhalten Sie Ihr Material und eine ausführliche Einweisung. Ihr Gepäck verstauen Sie sicher in unseren 
Trockentonnen und Packsäcken, bevor wir entspannt aufs Wasser starten. Unser erfahrener Guide gibt unterwegs 
hilfreiche Tipps und sorgt dafür, dass auch Anfänger schnell ein gutes Gefühl für das Kanu bekommen. Während 
der Fahrt genießen wir die Stille, beobachten Wasservögel und nehmen die Natur aus einer neuen Perspektive wahr. 
Nach unserer Kanutour versorgen wir gemeinsam die Boote, bevor es Möglichkeiten zum Einkehren gibt. 
 
Der zweite Teil des Duathlons: 
 
Im Anschluss geht es zu Fuß weiter – auf einer genussvollen Wanderung entlang des Flusses kehren Sie in 
Eigenregie zur Einstiegsstelle zurück. So bleibt genügend Zeit, die Erlebnisse der Kanutour noch einmal nachklingen 
zu lassen und die Schönheit der Landschaft aus einer anderen Perspektive zu genießen. 
 
Die Duathlon-Tour ist ein harmonisches Naturerlebnis auf dem Wasser und an Land – perfekt für alle, die Bewegung 
und Entspannung verbinden möchten!  
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Termin:    Nach Vereinbarung 
 
Uhrzeit:    Nach Vereinbarung 
 
An-/ Abreise:   Auto oder öffentliche Verkehrsmittel in Eigenregie, siehe  Anreise & Logistik. 
 
Teilnehmer:   Noch offen 
 
Fluss: Ohne nennenswerte technische Schwierigkeiten. Strömung gemütlich, so dass 

auch Anfänger ohne Probleme zurechtkommen. 
 
Führung:   Durch unseren Kanu-Guide 
 
Boote:    Canadier   
 
Preise:     Bis 20 Teilnehmer pauschal             660 € 

Ab 21 Teilnehmern pro Person               33 € 
 

Leistungen: Geführte Streckentour inkl. Sinneswahrnehmungen und Naturbeobachtungen. Aus- 
und Rückgabe der Boote, Paddel, Schwimmwesten, Packsäcke / Trockentonnen 
und Bootswagen direkt an der Ein- bzw. Ausstiegsstelle. Einweisung in die 
Paddeltechnik und den Streckenabschnitt vorab von dem Guide. Informationen zur 
ungeführten Wanderung zurück zur Einsstiegsstelle. 

 
Dauer:    Ca. 2 Stunden auf dem Fluss, insgesamt Kanuteil ca. 2,5 - 3 Stunden.  

Dauer der Wanderung ca. 1,5 Stunden.  
 
Kleidungstipps: Zum Paddeln lockere, sportliche Kleidung, am Besten aus Kunstfaser. Als 

Unterwäsche z.B. Badekleidung oder Funktionswäsche, darüber Rad-, Lauf- oder 
Wanderbekleidung, da diese nur wenig Wasser aufnimmt, schnell trocknet und auch 
im nassen Zustand wärmt. Keine Jeans. Feste Schuhe, die nass werden dürfen (alte 
Turnschuhe, Sandalen). Keine Flipflops! Brillenträger: Brillenband!  
 

Mitbringen: Wir empfehlen Wechselkleidung (falls man während der Kanutour nass wird)  
 sowie ein kleines Handtuch. Bei sonnigem Wetter Kopfbedeckung und 
Sonnencreme. Ausreichend Getränke, keine Glasflaschen, vor und während der 
Kanutour kein Alkohol! 
 

Teilnahmebedingung: Jeder Teilnehmer verpflichtet sich eine Schwimmweste zu tragen. Nichtschwimmer 
bitte vor dem Tourtag Bescheid geben. Für diese gibt es eine spezielle 
Nichtschwimmerweste, die wir dann gerne mitbringen. 

 
Ausklang:   Nach der Tour gibt es zahlreiche Möglichkeiten für einen Ausklang. 
 
 
Wir sichern Ihnen eine professionelle und persönliche Betreuung zu. 
     
 
Das Zugvögel-Team freut sich auf Sie! 
 


