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Kanu & Klettern

Gefiihrte Kanutour und Abenteuer im Kletterwald

Lust auf eines der abwechslungsreichsten Teamevents in der Region Stuttgart? Beim Kanu & Klettern erwarten
Euch Seilrutschen ber den lllinger Klostersee, jede Menge Kletter-Parcours zur freien Wahl und eine erfrischende
Kanutour als Action-Variante oder Geniel3er-Tour.

Willkommen im Kletterwald in lllingen

Nach einer BegriBung im Kletterwald in llingen werdet ihr mit Klettergurt, Kletterhelm und Handschuhen
ausgestattet. Anschlieend findet eine Sicherheitseinweisung in einem dafiir konzipierten Einweisungsparcour
durch einen ausgebildeten Trainer statt. lhr werdet mit dem modernsten Equipment ausgestattet, das
Karabinersystem verhindert ein versehentliches Aushangen aus dem Sicherungsseil durch ein kommunizierendes
System. Nach der Einweisung konnt ihr in kleinen Gruppen je nach gewiinschter Héhe und Schwierigkeit in
Eigenregie durch die Parcours klettern. Die Parcours sind in verschiedenen Schwierigkeitsstufen gestaffelt, von
leicht bis schwer ist fiir jeden etwas dabei.

Gefiihrte Kanutour auf der Enz

Vor oder nach dem Abenteuer in luftiger Hohe geht es zum spritzigen Vergniigen im Kanu. Euer Kanuguide
empfangt euch in Mihlacker oder Bietigheim direkt an der idyllischen Enz. Nach der Materialausgabe und
Sicherheitseinweisung an Land startet der Paddelspal’. Vorkenntnisse sind nicht nétig. Dank der geringen
Stréomungsverhaltnisse kénnen wir ganz entspannt die Gegend erkunden und Teamspiele durchfihren.
Action-Variante oder GenieRer-Tour mit Sinneswahrnehmungen — ihr entscheidet vor Ort. Alles kann, nichts muss!

Ablauf

Bei beiden Aktivitaten ist der Start- auch der Endpunkt. Klettern & Kanufahren dauert beides ca. 3,5 Stunden
inklusive Materialausgabe und Sicherheitseinweisung. Die Reihenfolge erfolgt nach Absprache. Von einem Tourort
zum anderen kommt ihr mit euren Autos (ca. 10 min Fahrzeit nach Mihlacker bzw. ca. 25 min von Bietigheim).

Verpflegung

Fur einen gemiitlichen Ausklang oder Essen zwischen den Aktivitaten kann Verpflegung bei uns hinzugebucht
werden. Gerne gehen wir hier individuell auf eure Wiinsche ein: Vom regionalen Bio-Picknick tber Vesperplatten
bis zum Girillbuffet ist alles mdglich. Dafiir steht euch im Kletterwald die groRzlgige Terrasse mit ausreichend
Sitzgelegenheiten exklusiv zur Verfligung. Alternativ kdnnt ihr in Mihlacker oder Bietigheim prima einkehren.
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Gruppen-Tour Kanu & Klettern www.diezugvoegel.de

Termin: Nach Vereinbarung

Uhrzeit: Nach Vereinbarung

An-/ Abreise: Auto oder 6ffentliche Verkehrsmittel in Eigenregie, siehe Anreise & Logistik.
Teilnehmer: Noch offen

Fluss: Enz, ohne nennenswerte technische Schwierigkeiten. Stromung gemilitlich, so dass

auch Anfanger ohne Probleme zurechtkommen.

Fihrung: Durch unseren Kanuguide, im Kletterwald ein ausgebildeter Trainer

Boote: Canadier

Preise: Bis 15 Teilnehmer, pauschal 1200 €
Ab 16 Teilnehmern, pro Person 80 €

Leistungen: Geflihrte Kanu-Rundtour inkl. Kanuspiele. Aus- und Riickgabe der Boote, Paddel,

Schwimmwesten und Packsdcke / Trockentonnen direkt an der Ein- bzw.
Ausstiegsstelle. Einweisung in die Paddeltechnik und den Streckenabschnitt vorab
von eurem Kanuguide. Klettern in Eigenregie im Kletterwald in lllingen. Aus- und
Riickgabe von Klettergurt, Kletterhelm und neuen Handschuhen vor Ort. Intensive
Sicherheitseinweisung eines Trainers und betreutes Absolvieren des
Einweisungsparcours. Ohne Transfer von einer zur ndchsten Aktivitat. Verpflegung
gegen Aufpreis zubuchbar.

Dauer: Beide Aktivitaten jeweils ca. 3,5 Stunden mit Sicherheitseinweisung und
Materialausgabe

Ausrustungstipps: Zum Klettern festes Schuhwerk und bequeme Kleidung. Zum Paddeln lockere,
sportliche Kleidung, am besten aus Kunstfaser. Als Unterwasche z.B.
Badekleidung oder Funktionswasche, dariber Rad-, Lauf- oder Wanderbekleidung,
da diese nur wenig Wasser aufnimmt, schnell trocknet und auch im nassen
Zustand warmt. Keine Jeans. Feste Schuhe, die nass werden dirfen. Keine
Flipflops! Brillentrager: Brillenband! Wir empfehlen Wechselkleidung mitzubringen
(falls man wahrend der Tour nass wird) sowie ein kleines Handtuch. Bei sonnigem
Wetter Kopfbedeckung und Sonnencreme. Ausreichend Getranke (aus
Platzgriinden keine Getriankekisten), keine Glasflaschen, vor und wahrend der
Tour kein Alkohol!

Teilnahmebedingung: Beim Klettern sind die Nutzungsbedingungen des Kletterwaldes in lllingen zu
befolgen. Bei der Kanutour verpflichtet sich jeder Teilnehmer eine Schwimmweste
zu tragen. Nichtschwimmer bitte vor dem Tourtag Bescheid geben. Fir diese
gibt es eine spezielle Nichtschwimmerweste, die wir dann gerne mitbringen.

Ausklang: Nach der Tour gibt es zahlreiche Mdglichkeiten flir einen Ausklang.

Wir sichern Ihnen eine professionelle und personliche Betreuung zu.

Das Zugvogel-Team freut sich auf Sie!
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